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Steckbrief  
Stand Juni 2020 
 

Allgemeines 

Einrichtungsart teilbetreute Mutter-Kind-Einrichtung §19 SGB VIII  

Träger Haus des Lebens Dachau e. V.  Dachverband: Caritas 

Anzahl der Plätze 12 bzw. 13 Plätze  
 
Hinweis:  
Aktuelle Informationen zu ggf. freien Plätzen 
finden Sie auf unserer Homepage www.haus-
des-lebens-dachau.de im Bereich Jugendämter 

davon 
8 (Einzel-)Zimmer 
1 Notfall-/Gästezimmer 
2 Einzelappartements  
1 Zweierappartement 

Aufnahme Schwangere und/oder Mütter;  
Mindestalter 18 Jahre mit Kind < 6 Jahre 

Hinweis: Es werden keine akut 
Drogenabhängige oder akut psychisch Kranke 
aufgenommen 

Betreuungsart Teilbetreuung Mo.-Fr. 08:00 - 20:00 Uhr 

 Rufbereitschaft Mo-Fr. 20:00 - 08:00 Uhr und am Wochenende 
und Feiertagen 24 Stunden; Hinweis: Betreuer 
sind in ca. 20 Minuten im Haus 

Entgeltsatz auf Anfrage  
Grundlage: Obb. Entgeltkommission für Mutter mit Kind (01.03.2017) 

Personal Leitung 
Sozialpädagoginnen  
Erzieherinnen 
Hauswirtschafterin 
Mitarbeiterin im Kreativbereich 

angestellte und ehrenamtliche Mitarbeiter 
 

Inhalte 

Ziele • Mutter-Kind-Bindung >> valide Mutter-Kind-Beziehung 

• Stabilität und Sicherheit >> Selbständigkeit 

• Zukunftsperspektive >> Unabhängigkeit 

• Persönlichkeitsentwicklung >> stabile Persönlichkeit 

Unterstützung Unterstützung bei 

• dem Aufbau/der Festigung der Mutter-Kind-
Bindung 

• der Schaffung und Einhaltung von 
Alltagsstrukturen 

• der Übernahme von Verantwortung und 
Verbindlichkeit  

• der Entwicklung und Stärkung eines validen 
Selbstbildes und Selbstbewusstseins 
(Findung des Selbstbildes als Mutter) 

• der Regelung der Finanzen und 
Behördenangelegenheiten 

• bei der Entwicklung von 
Zukunftsperspektiven (Aus-/Weiterbildung 
und Beruf) 

konkrete Maßnahmen 

• Essensbegleitung durch mind. 1 Betreuer 

• Unterstützung bei der Planung der Inhalte 
des Wochengeschehens in moderierten 
Besprechungen am Wochenanfang und -
ende 

• praktische Hilfestellung bei der 
Kindererziehung, -ernährung und -pflege 

• Anleitung beim Kochen und 
hauswirtschaftlichen Tätigkeiten (inkl. 
Hygieneschulungen etc.) 

• Einzel- und Gruppengespräche 

• begleiteter Umgang mit Familie/Kindsvater 

• Begleitung zu Arzt- und ggf. 
Behördenterminen 
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• Teilhabe (Partizipation) an der Gestaltung 
des Miteinander-Lebens in der 
Wohngemeinschaft 

• praktische Hilfe bei der Kommunikation 
mit Ämtern und Behörden (Formulare 
ausfüllen etc.) 

• praktische Hilfe bei der Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen 

Beziehung Stärkung der Mutter-Kind-Bindung 
(Weiter-)Entwicklung sozialer und emotionaler 
Intelligenz 

Körperpflege, Hygiene, Babynahrung, Spielen, 
Rituale entwickeln und pflegen, 
Kindererziehung, Bedürfnisse des Kindes 
erkennen (z. B. durch Körpersprache), 
Sicherheit etc.  

Körperliche und kreative 
Förderungen sowie 
Sprachen 

Kreativ- und Freizeitangebote in- und extern (u. a. Sportstunde im Haus, Mutter-Kind-Turnen 
extern, Eltern-Kind-Gruppen extern, Schwimmen extern, Basteln, Malen, Gestalten); 
Sprachunterricht Deutsch und English (intern) 

Diverse Freizeitangebote 
(intern und extern) 

Ausflüge, Ferienfreizeit, gemeinsame Veranstaltungen und Feiern, Vereinsmitgliedschaften 
(Sportvereine teilw. mit Kostenübernahme durch die Einrichtung!) etc.   

Qualitätsmanagement • transparente Organisation und 
Kommunikation 

• strukturierte Prozesse/Abläufe 

• standardisiertes, computergestütztes 
Berichts- und Dokumentationswesen 

• fachbereichsübergreifender interner 
Austausch 

• in- und externe Weiterbildung 

Einzel- und Gruppengespräche 
Teamsitzungen 
Supervision 
Externes Mentoring (SAFE-Methode)  
Fortbildungen (in- und extern)   
Dokumentation (Gesprächsprotokolle, 
Dokumentationsmappe etc.) 

Das Haus 

Die Frauen erhalten bei uns die Chance,                                                                                                  

• mit professioneller, pädagogischer Unterstützung 

• in einem sehr schönen Haus, bzw. Schloss mit großem Garten, bzw. Parkanlage,  

• in familiärer Atmosphäre 

• in freundlichen und großzügigen Räumen (Gemeinschaftsräume und Zimmer) 
an den Zielen 

• valide Mutter-Kind-Beziehung (Fokus unserer Arbeit: Mutter-Kind-Bindung) 

• Selbständigkeit (Fokus unserer Arbeit: Stabilität und Sicherheit) 

• Unabhängigkeit (Fokus unserer Arbeit: Zukunftsperspektive) 

• stabile Persönlichkeit (Fokus unserer Arbeit: Persönlichkeitsentwicklung) 
zu arbeiten und für sich im Sinne des Kindes/der Kinder Verantwortung zu übernehmen. 

Logistik und Infrastruktur 

Internetnutzung WLAN im ganzen Haus 

Kinderbetreuung/Schulen Kinderkrippe, Kindergarten und Schule (incl. optionaler Nachmittagsbetreuung) im Ort 

Logistik/Infrastruktur S-Bahn-Anschluss im Ort, fußläufig erreichbar 
direkte Nähe zu Dachau und München 

Einkaufsmöglichkeiten sehr gut sortierter Supermarkt und Bäcker, fußläufig erreichbar 

Banken Sparkasse und Volksbank Raiffeisenbank im Ort 

Tankstelle im Ort, fußläufig erreichbar 

Ärzte Allgemeinarzt und Zahnarzt im Ort, fußläufig erreichbar 

Friseur im Ort, fußläufig erreichbar 

 


